
MENU’ ESTIVO SCUOLA DELL’INFANZIA BRIOLO In vigore dal 1° settembre al 31 ottobre 2025 
 

  

  LUNEDI MARTEDI   MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

SETTIMANA  

dal 08/09 al 12/9 

 

Pasta al pesto 
Farinata di ceci 

Carote al vapore 
Pane   

 Frutta  

Riso allo zafferano 
Polpette di manzo alla pizzaiola 

Insalata verde 
Pane    

Frutta 

Pasta al pomodoro 
Pesce al forno* 

Zucchine trifolate* 
Pane   

 Frutta 

Riso con uova e piselli 
Prosciutto di tacchino 1/2porz. 

Fagiolini* al vapore 
Pane 

Frutta  

Pasta all’olio evo 
Mozzarella  

Pomodori  in insalata 
Pane    

Frutta  

SETTIMANA  

dal 15/9 al 19/9 

 

Pasta alle verdure* 
Pesce al forno* 
Carote julienne 

Pane 
Frutta 

Pizza margherita 
Mozzarella ½ porz. 

Pomodori  
Pane   

 Frutta   

Pasta al pesto 
Farinata di ceci* 

Insalata verde e rossa 
Pane 

 Frutta  

Risotto al pomodoro 
Cotoletta di pollo* 
Fagiolini* all’olio 

Pane   
 Frutta 

Pasta allo zafferano 
Frittata al formaggio 

Spinaci all’olio* 
Pane     

Frutta   

SETTIMANA  

Dal 22/9 al 26/9 

 

Pasta al pomodoro 
Grana 

Insalata verde 
 Pane     
Frutta  

Riso freddo mozzarella, pom, mais 
mais 

Tonno all’olio d’oliva 
Carote julienne 

Pane frutta   
 

Lasagne al ragu’ 
Fagiolini al vapore* 

Pane   
 Frutta  

Pasta all’olio evo 
Polpette di legumi* 
Zucchine* all’olio 

Pane   
 Frutta    

             Pasta alla pizzaiola 
Uova sode 

Pomodori in insalata 
Pane    

Frutta 

SETTIMANA  

dal 29/9 al 03/10 

 

 

Raviolini di magro al pomodoro 
Farinata di ceci* 

Carote* al vapore 
Pane   

 Frutta 

 Pasta al pomodoro 
Frittata al forno 

Insalata verde e rossa 
Pane  

Frutta   

riso all’olio evo 
pesce al forno* 
spinaci* all’olio 

Pane   
 Frutta 

pasta al ragu’ di verdura* 
scaloppina di pollo al limone 

fagiolini* all’olio 
Pane   

 Frutta    

Pizza margherita 
Mozzarella ½ porz. 

Insalata mista 
Pane   

 Frutta   

SETTIMANA 

dal 06/10 al 10/10 

 

 

Pasta all’olio evo 
Farinata di ceci* 

Carote al vapore* 
Pane   

 Frutta  

Riso allo zafferano 
Polpette di manzo* alla pizzaiola 

Insalata verde 
Pane   

 Frutta 

Pasta al pomodoro 
Pesce* al forno 

Zucchine* trifolate 
Pane  

  Frutta 

 Riso con uova e piselli  
Prosciutto di tacchino ½ pz 

Fagiolini* al vapore  
Pane   

Frutta   

Pasta al pesto 
Mozzarella  

Pomodori  in insalata 
Pane    

Frutta 

SETTIMANA  

dal 13/10 al 17/10 

 

Pasta alle verdure* 
Pesce* al forno 
Carote julienne 

Pane 
frutta 

Pizza margherita 
Mozzarella ½ porz. 

Pomodori  
Pane   

Frutta 

Pasta al pesto 
Farinata di ceci* 

Insalata verde e rossa 
Pane    

Frutta 

Risotto al pomodoro 
Cotoletta di pollo* 
Fagiolini* all’olio 

Pane   
Frutta 

Pasta allo zafferano 
Frittata al formaggio 

Spinaci all’olio* 
Pane   

Frutta 

SETTIMANA  

Dal 20/10 al 24/10 
 
 

 

Pasta al pomodoro 
Grana 

Insalata verde 
Pane   

Frutta 

Riso all’inglese 
Pesce al forno* 
Carote julienne 

Pane   
Frutta  

Lasagne al ragu’ 
Fagiolini* al vapore 

Pane   
Frutta 

Pasta all’olio evo 
Polpette di legumi* 
Zucchine* all’olio 

Pane   
Frutta  

Pasta alla pizzaiola 
Frittata al formaggio 

Carote* al vapore 
Pane   

Frutta 

SETTIMANA  

dal 27/10 al 31/10 

 

 

 

Raviolini di magro al pomodoro 
Farinata di ceci* 

Carote* al vapore 
Pane  

Frutta 

Pasta al pomodoro  
Frittata al forno 

Insalata rossa e verde 
Pane 

 Frutta 

Riso all’olio evo 
Pesce* al forno 
Spinaci *all’olio 

Pane 
 Frutta  

Pasta al ragù di verdura  
Scaloppina di pollo al limone 

Fagiolini* all’olio  
Pane  

Frutta    

Pizza margherita 
Mozzarella ½ porz. 

Insalata mista 
Pane   

 Frutta   

  


